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Recursos en línea para cuidadores

Esta sección ha sido revisada y aprobada por la Junta editorial de Cancer.Net [1], November / 2012

Organizaciones

American Cancer Society: Cuidadores de la salud [2]

CancerCare: Consejos para los proveedores de cuidado [3]

Family Caregiver Alliance [4]

Family Caregiving 101 [5] (en inglés)

National Alliance for Caregiving [6] (en inglés)

National Association for Home Care Hospice [7] (en inglés)

Caregiver Action Network [8] (en inglés)

Herramientas de comunicación en Internet

Encuentre sitios web [9] (en inglés) que puedan conectarle con otros cuidadores, le permitan alojar calendarios grupales para coordinar 
actividades voluntarias y le ayuden a mantener actualizados a los amigos y a la familia.

CancerCare proporciona un sitio web especial para cuidadores denominado My Cancer Circle [10] (en inglés), a fin de ayudar a los cuidadores a 
organizar a la familia y a los amigos que desean ayudar al paciente o al cuidador primario.

Más opciones

Además de los sitios de redes sociales, muchas organizaciones de defensa del paciente ofrecen servicios de apoyo en línea para cuidadores, como 

foros de debate y salas de chat. Obtenga una lista de recursos de información para el paciente específica del cáncer[11] para averiguar qué 
servicios de apoyo en línea y en persona ofrecen.

Links:
[1] http://www.cancer.net/about-us
[2] http://www.cancer.org/espanol/servicios/cuidadoresdelasalud/index
[3] http://www.cancercare.org/publications/96-consejos_para_los_proveedores_de_cuidado_como_puede_ayudarse_usted_mismo
[4] http://www.caregiver.org/caregiver/jsp/publications.jsp?nodeid=345&amp;expandnodeid=481
[5] http://www.familycaregiving101.org/
[6] http://www.caregiving.org/
[7] http://www.nahc.org/consumer/home.html
[8] http://caregiveraction.org/
[9] http://www.cancer.net/node/24634
[10] http://mycancercircle.lotsahelpinghands.com/caregiving/home/
[11] http://www.cancer.net/node/18307
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